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Utvecklingsarbete inom miljo och hallbarhet pa Vibyskolan

- Studier av undervisningen

- Deltagande i projektet Matsvinn pa schemat.

- Miljogruppen: Bygger kunskap tillsammans. Analyserar resultat fran
studier.

- Sammanstallning av lankar och fakta.

- Text om miljoproblem och losningar

- Presentation om globala miljdproblem och I6sningar.

Mal: Bidra till att minska Vibyskolans ekologiska fotavtryck
(miljobelastning) och dka vart ekologiska handavtryck (genomfora
positiva forandringar)


https://docs.google.com/document/d/1qsnpzEdiwiWNNFBRq37bE2rAec8eer61pij3JCciXUY/edit#heading=h.qhyzg4gu309o
https://docs.google.com/document/d/1G1FS003bPEle41VFr3-vrA4EWb2owcXju_mAB8Kq3z0/edit#heading=h.cufdf6lpbu89
https://docs.google.com/presentation/d/1cSwx35Ef3_uRXDTsiQi2GEEykMRkk06mRrBhqWL-OQU/edit#slide=id.p1

Nagra nedslag i vetenskapen: Vad kravs for att bli
miljomedveten?

Erfarenheter av miljoundervisning sedan 1970-talet
Att undervisa om olika miljoproblem har an sa lange inte lett till avgorande beteendeférandringar
som minskar miljobelastningen

Kunskap ar i sig ingen garant for att manniskor ska gora det goda.

Det ar ofta hogutbildade personer som bar det storsta ansvaret for hansynslos exploatering av
manniskor och ekosystem.

Det racker inte med att bygga elevernas kunskaper, utan de maste ocksa stimuleras till att
utveckla varderingar, attityder och handlingsmonster som ar forenliga med ett hallbart samhalle,
t.ex. respekt for och omsorg om medmanniskorna och naturen.



Vad ar viktigast for att en person ska ta den pagaende
miljokrisen pa allvar?

Inte kunskap och utbildningsniva...

Inte personliga erfarenhet av t.ex. extremvader...

utan framst varderingar (kommunitara och solidariska), varldsbild (ekologisk),
grupptillnorighet, ideologi och tilltro till vetenskapen.

Hornsey (2016)



https://www.nature.com/articles/nclimate2943

Hur stor risk innebar klimatforandringarna for manniskor?
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- Manniskor med egalitar,
kollektivistisk varldsbild rankar
klimatrisker mycket hogre an
manniskor med individualistisk
varldsbild.

- Individualistisk eller hierarkisk
varldsbild: Ju mer vetenskaplig
skolning manniskor har, desto
lagre bedomer de riskerna med
klimatférandringarna.

Kahan (2012)



https://www.nature.com/articles/nclimate1547

Hornsey (2016)
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https://www.nature.com/articles/nclimate2943

Vilka varderingar har europeerna? European social survey 2019

Bouman et al 2021
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352154621000449

Hur har attityderna kring klimatforandringarna andrats i Sverige?
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https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/sveriges-klimatarbete/allmanhetens-kunskap-och-attityder-till-klimatfragor/

Hur viktigt anser du att det ar att vi i Sverige sétter in atgérder och

forsbker géra nagot at klimatférandringen?

100% -

80% -

60% -

40% -

20% - 30

0% -

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2015 2018 2021 2024

Naturvardsverket 2024

m Mycket viktigt

» Ganska viktigt
Vet g]

= Inte sarskilt viktigt

m Inte alls viktigt


https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/sveriges-klimatarbete/allmanhetens-kunskap-och-attityder-till-klimatfragor/

“Tror du att vi i Sverige kan gdra nagot for att bromsa
klimatférandringen?”
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https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/sveriges-klimatarbete/allmanhetens-kunskap-och-attityder-till-klimatfragor/

Vad ar svenskarna beredda att sjalva gora?
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https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/sveriges-klimatarbete/allmanhetens-kunskap-och-attityder-till-klimatfragor/

Vad ar svenskarna beredda att sjalva gora?

"Ata mindre kétt"
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https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/sveriges-klimatarbete/allmanhetens-kunskap-och-attityder-till-klimatfragor/

Den globala miljokrisen och kognitiva fel (bias)

Globala miljoproblem ar komplexa och vardeladdade. De utvecklas gradvis
over lang tid och och kraver uppoffringar nu for att undvika osakra
konsekvenser i framtiden.

> Manniskor sarskilt benagna att bega kognitiva fel

Psykologiskt sett ar manniskor mycket battre lampade att hantera plotsliga
faror dar vara uppoffringar far snabba och tydliga effekter.

Moser 2022



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211464522000379#bib114

Den globala miljokrisen och kognitiva fel (bias)

Kognitiv dissonans
Inre konflikt nar en manniskas tankar, attityder, asikter eller beteenden krockar med
varandra. Starkt beroende av kultur (t.ex. individualistisk—kollektivistisk).

Strategier for att minska obehaget av kognitiv dissonans:

1) trivialisering

2) en forandring av attityd eller beteende,

3) fornekande av personligt ansvar

4) selektiv informationsbearbetning (bekraftelsebias)

Hogutbildade kan vara mer benagna till undvikande strategier, skickligare pa att rationalisera.
Hycklerimanipulation: kognitiv dissonans som positiv kraft Moser 2022



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211464522000379#bib114

Positiv illusion och positiv snedvridning

Tydlig tendens hos manniskor, atminstone i vasterlandska kulturer
Orealistiskt positiv uppfattning om:

1) sina egna formagor

2) sin formaga att kontrollera handelser

3) framtiden.

Manniskor tenderar att underskatta risken att de sjalva ska bli utsatta for negativa
miljoeffekter i framtiden.

Moser 2022



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211464522000379#bib114

Fundamentalt attribueringsfel

Tendensen att dverskatta betydelsen av inre egenskaper och underskatta paverkan av
yttre situationsbundna faktorer nar man forklarar andras beteende.

Forklara andras beteende utifran deras personlighet eller avsikter: “De ar giriga och
sjalviska”

Forklara sitt eget beteende med begransade valmojligheter, nodvandighet, olika hansyn
som star i konflikt eller andra orsaker som beror pa situation och sammanhang.

Galler sarskilt i vasterlandska (individualistiska) kulturer — analytiskt snarare an
holistiskt tankande, definiera sig sjalv och andra utifran inre attribut

Relevans for globala miljoproblem: Demonisering av andra. Skylla pa andra



Vi-och-dom-tankande

Budskap om miljoproblem accepteras eller avvisas ofta beroende pa vilken grupp
avsandaren tillhor.

Manniskor tenderar att forneka ansvar om deras egen grupp halls ansvarig for
miljoproblem.

Om vi uppfattar att vi har en viss social identitet, ar vi mer benagna att fatta
miljovanliga beslut ifall gruppens norm ar att vara miljc'jvénlig

Ar de manniskor som drabbas av klimatférandringar \L

en del av vart “vi’?

Ar framtida generationer en del av vart “vi”?

Moser 2022



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211464522000379#bib114

Studie i 5a och 5b: Ekologiskt fotavtryck eller ekologiskt handavtryck
— olika perspektiv i undervisningen om miljo och hallbarhet

Ekologiskt fotavtryck — hur mycket av Ekologiskt handavtryck — handlingar som
jordens yta som kravs for var konsumtion.  ar positiva for manniskor och ekosystem




Studie i 5a och 5b: Ekologiskt fotavtryck eller ekologiskt handavtryck
— olika perspektiv i undervisningen om miljo och hallbarhet

Hypotes: Elevernas uppfattning av undervisningen for hallbarhet paverkas om den
fokuserar pa ekologiskt handavtryck jamfort med fotavtryck.




Studie i 5a och 5b: Ekologiskt fotavtryck eller ekologiskt

handavtryck — olika perspektiv i undervisningen om miljo och
hallbarhet

Genomforande:

Cirka fem lektioner i 5a utifran perspektivet ekologiskt handavtryck

Cirka fem lektioner i 5b utifran perspektivet ekologiskt fotavtryck.

Undervisningen utgick bland annat fran lista pa forslag pa vad man kan gora for att
minska/Oka sitt ekologiska fotavtryck.

Alla elever svarade skriftligt pa fragor om ekologiskt fotavtryck/handavtryck

En gruppintervju i varje klass.



https://docs.google.com/document/d/1imS68Z0QQp1xE6wdMGtgrwEwFCnXP_zKJjl0wNnDcH0/edit?tab=t.0

Resultat

Lattare att introducera begreppet ekologiskt handavtryck for eleverna an begreppet
ekologiskt fotavtryck.

Lattare for elever att forsta att de kan géra miljévanliga handlingar (t.ex. plocka skrap i
naturen eller panta) an att deras konsumtion har negativa indirekta effekter pa miljon.
| 6vrigt: sma skillnader




Resultat — motivation

Ganska liten skillnad i elevernas motivation att vara miljovanliga (i borjan av arbetsomradet)

B Hur roligt ar det att lamna ett stort ekologiska handavtryck?
B Hur roligt ar det att minska ditt ekologiska fotavtryck?
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Resultat — motivation

Eleverna som arbetade med ekologiskt fotavtryck var nagot mer motiverade att vara miljévanliga

(efter arbetsomradet)

B Det ar viktigt for mig att forsoka ha ett stort ekologiskt handavtryck.
B Det ar viktigt for mig att forsdka ha ett litet ekologiskt fotavtryck.
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Resultat — kunskaper

— De flesta eleverna i bada klasserna gav relevanta svar pa fragan vad ekologiskt
fotavtryck/handavtryck handlar om.

- Manga elever som hade arbetat med ekologiskt fotavtryck lyfte fram att det ar viktigt att spara
pa jordens resurser (eller “inte sldésa”)




Resultat — nagra intervjusvar (handavtryck)

Ar det viktigt for er att ha ett stort ekologiskt handavtryck nu och i framtiden?

Jag vet inte. Det ar viktigare i framtiden, inte sa viktigt nu, tycker jag.

Nu ar vi fortfarande bara sma barn. Men det ar viktigt att slanga skrap i papperskorgen. Och sen
ar det ocksa viktigt att man inte bara vill ta bilen hela tiden, att man kan typ ta cykel eller
elsparkcykel eller sparkcykel, istallet for att ta bil dverallt.

Ja precis. Jag kommer att andra det mer nar jag ar vuxen, inte nu nar jag ar barn. For barn borde
fa leva sitt liv och s3a, fast anda typ slanga sitt skrap i soptunnor och sant.



Resultat — nagra intervjusvar (handavtryck)

Hur tror ni att er framtid kommer att paverkas om manga manniskor anstranger sig for att ha ett stort
ekologiskt handavtryck?

Jag tror att varlden kommer att bli en battre plats.
Ja, varlden kommer att bli som ett stort slott.

Om andra anstranger sig for att ha ett stort ekologiskt handavtryck, om de kampar mycket for varlden, da
kommer man ju tanka till: Gor jag ocksa nagonting for varlden? Och sa kanske man kan bdrja géra mer saker for
varlden.

Jag tror att framtiden kommer vara att det ar renare pa marken, och mindre varmt i vissa lander. Och att man
inte kommer att fa helt kreditkort plast i sig om dagen. Att man far i sig kanske en fjardedel.

Eller sa far man inte alls i sig nagon plast, for all plast ar borta i varlden.
Och sa gor man allt i papper.

Allt borde vara miljovanligt. Att man borde gora plasten sa att den smalter i vatten, typ.



Resultat — nagra intervjusvar (handavtryck)

Jag tycker att man bara forbjuder alla (bensinbilar). Och sa mycket den bilen ar vard, sa mycket
pengar far man tillbaka. Och sa far man képa en ny bil.

Vad ska man gora med alla de gamla bilarna?
Man kan slanga i dem i havet.

Nej!

Nej, just det, det kan man inte.

Man kan mosa dem pa en skrothdg.

Nej, man atervinner dem.

Kolla — man skrotar dem. Och sen sa atervinner man dem. Och sen gér man om hela skalet till en
elbil.



Resultat — nagra intervjusvar (fotavtryck)
Vad ar det viktigaste som ni har lart er om ekologiskt fotavtryck, tycker ni?

Att inte sldsa pa saker..

Ja. Just det. Och att man ska cykla mer.

Och inte aka bil, mycket. Eller?

Jo, man kan ju aka bil. Men i sa fall far man ha elbil.

Men man maste ju producera elen pa nagot satt. Och mycket av Sveriges el kommer fran
karnkraftverk, som verkligen inte ar naturvanligt.

Nej, men om flera har elbilar... Alltsa du kor ju med elbilarna mycket mer kanske an vad du
slapper ut nar du skapar batteriet.

Men elbilarna maste ju ha nagonstans att kéra, och maskinerna som skapar vagarna, de gar ju
oftast pa bensin. Och elbilarnas plast maste ju goras pa nagot satt.



Resultat — nagra intervjusvar (fotavtryck)
Tycker ni att det ar viktigt att manniskor pa jorden minskar sitt ekologiska fotavtryck?

Ja.

Varfor?

Alltsa, det blir battre for vara framtida generationer.

Ja, och sa blir inte atmosfaren sa farligt forgiftad.

Man vill kunna andas och vara ute och inte vara instangd.
Ar det viktigt for er att minska ert ekologiska fotavtryck?
Ja, det ar valdigt viktigt for mig.

Absolut.

Det ar viktigt att atervinna, for da kan man anvanda resurserna igen, och ateranvanda sakerna.



Slutsatser

Det var lattare att fa eleverna att forsta handavtryck jamfort med fotavtryck.

For att forsta fotaviryck behover de kunna resonera i flera led och forsta indirekta
konsekvenser av sina handlingar.

Men i slutet av undervisningsinsatsen var det ingen storre skillnad mellan
elevernas forstaelse av begreppet ekologiskt handavtryck respektive fotavtryck.



Slutsatser fran Miljogruppen

Eleverna tar fasta pa handlingar som de sjalva gor eller ser andra gora i sin vardag, t.ex. kora
elbil och kallsortera.

Att uppmuntra till sma miljovanliga handlingar kan skapa miljévanliga normer och
miljomedvetenhet.

Vi kan infora begreppen ekologiskt handavtryck och fotavtryck i yngre aldrar, i synnerhet
handavtryck, eftersom det begreppet ar lattare att forsta. Vi kan koppla exempelvis aterbruk av
bocker till handavtryck/fotavtryck. Vad ar meningen med t.ex. prylbytardagen?

Vara elever ser inte konsekvenserna av resurssloseri. De far inte kanslan av att vi lever med
knappa resurser. Bra att borja med det lilla: skolans resurser, Sollentunas resurser.



Studie i klass 4: Vattenanvandning

Varfor ska vi i Sverige spara pa vatten?

Hur kan vi i Sverige bidra till att minska vattenbrist i andra delar
av varlden?

Genomforande
- Eleverna arbetade under cirka 14 lektioner i NO

- Samma fragor om vattenanvandning fore och efter
- Tva gruppintervjuer med fyra elever i varje grupp om hur de hade uppfattat
undervisningen om vattenanvandning



Studie i klass 4: Vattenanvandning

Synlig vattenanvandning Indirekt vattenanvandning —
~ virtuellt vatten




Hur manga liter vatten tror du att du anvander pa en dag?

Klass 4 efter arbetsomrade:
20 av 24 svarande elever att de tror att de anvander mellan 100 och 140 liter vatten per

dag. De allra flesta svarar 140 liter.

Svenskt vatten: 140 liter vatten per person och dygn, varav 60 liter anvands for personlig
hygien, 30 liter for toalettspolning, 15 liter for disk, 15 liter for tvatt, 10 liter for mat och
dryck och 10 liter for 6vrig anvandning.



Hur manga liter vatten for att producera mat och andra varor
som en person anvander pa en dag?

Klass 4 efter arbetsomrade:
Tva elever svarade 3900 liter. En elev svarade 3000 liter och en 1000 liter. Ovriga elever

svarade nagonstans mellan 28 och 500 liter

Sydvatten: 3900 liter (medel i varlden 5000 liter)



Tycker du att det ar viktigt att vi som bor i Sverige tanker pa att
spara pa vatten?

Klass 4 efter arbetsomrade:
Alla svarade ja.

“Om vi inte sparar vatten kommer vi bli ett av landerna som inte har vatten”
“Ja, for det finns andra i varlden som inte har rent vatten”
“Ja, for det hanger pa var framtid. Om vi inte sparar vatten kan det ta slut”

“Inget vatten, inget liv”



Klas: Hur tycker ni att undervisningen har varit?

— Jatteroligt.

— Jattekul.

— Men lite labbigt.

— Allt var himla intressant! Det var kul att lara sig mer saker om vatten.
— Som att det kommer att finnas mer plast i havet an fisk.

— Nar var det?

— 2050.

— 2050. Just det.



Klas: Tror ni att ni kommer att tanka mer pa hur ni anvander vatten framaover, nu nar ni har lart er om det i
skolan?

Alla: Ja!

— Jag kommer att gora det valdigt mycket.

—Ja, 100%.

— Jag tanker pa att stdnga av kranen nar jag tar tval. Och nar jag duschar ocksa.

Klas: Gjorde ni inte det tidigare?

— Nej.

— Och férut tyckte jag alltid pa den stora knappen nar jag spolade. Men nu tycker jag pa den lilla. Hela tiden.

— Forut brukade jag ta ganska lang tid for att borsta tdnderna, och jag brukade ha vattnet rinnande. Det
tankte jag inte pa. Men nu brukar jag borsta tdnderna och ha vattnet nastan alltid stangt.

— Jag har bdrjat tanka pa att stanga av duschen nar jag satter pa schampo. Vanligtvis brukar jag det.



Klas: Pratar ni nagonsin hemma om att spara vatten?

—Ja.

—Jag gor det jattemycket med min mamma.

—Ja, min mamma. Hon... Alltid nar hon gér nagonting, sa satter hon pa kranen och kanske ska diska eller
nagonting, och sa gar hon ivag. Och da blir jag alltid jattearg pa henne och sager att hon ska stanga av. Och

tjatar pa henne. Och da sager hon att det maste hinna bli varmt. Men da far jag alltid stdnga av.

— Det var samma med mig nar jag satt i kdket nagon gang. Och sa satte de pa kranen. Och sa gick de ivag.
Och sa sa jag: men pappa, du maste ju stdnga av kranen. Sa da gjorde jag det at honom. Han bara — “Just
det, bra att du gjorde det.”

— Sa har jag ocksa gjort med mamma faktiskt — och pappa.



Solidaritet

— Alla har det inte bra, och vi behdver hjalpa dem som ar noédstallda, for att de inte har nagot
rent vatten.

— Ja.

Klas: Hur kan vi hjalpa dem da?

— Eftersom att de har minst vatten kan man skicka... Jag vet inte hur man gor, men jag vet att
det finns tabletter som man kan lagga ner i vattnet. Sa att det blir rent vatten.

— Ja, just det. Sana typ reningstabletter.
— Forst sa tankte inte jag pa det har sa mycket — med att spara vatten och sa. Men sen — nu

forstod jag att det var valdigt viktigt att spara pa vatten och tanka pa sanitet for alla, och att alla
har tillgang till rent vatten. Men alla har ju inte det. Sa jag boérjade spara.



Slutsatser

Undervisningen O0kade elevernas medvetenhet om vattnets betydelse och
inspirerade dem till att forandra sina vanor och ta konkreta steg for att minska sin
vattenanvandning.

Eleverna visar en medvetenhet om att olika aspekter av vatten och miljo hanger
ihop, till exempel vattenféroreningar, djurens och vaxternas maende och
matproduktion.

Altruistiska varderingar: Sjalvklarhet att 6kade kunskaper ocksa ska leda till ett
personligt ansvarstagande.

Forsoker paverka sina foraldrar att ta mer ansvar for att spara vatten.



Studie av hur vara elever ser pa miljo och klimat och den
miljoundervisning de far om det (fyra klasser 6 — 9)

— fragestallningar och metod

Fragestillningar
1. Vilka tankar och kanslor vacker undervisningen om klimatforandringarna och andra miljoproblem hos
eleverna?

2. Hur paverkar undervisningen elevernas tankar, kanslor och attityder kring klimatférandringarna och
andra miljoproblem?

3. Hur paverkar undervisningen elevernas vilja att aktivt bidra till att mildra klimatférandringarna och andra
miljoproblem?
Genomforande
- Enkater och gruppintervjuer
- Lektionsobservationer



Nagra resultat

Klimatforandringarna ar ett mycket allvarligt problem som

maste losas snabbt
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Nagra resultat

Hur ser du pa din egen framtid de narmaste 30 aren?
B Klass 9, 2023-2024 [ Klass 8, 2024-2025 | Klass 9, 2024-2025
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Nagra resultat

Hur ser du pa jordens framtid de narmaste 30 aren?

Andel procent (%)

B Klass 9,2023-2024 [l Klass 8, 2024-2025 Klass 9, 2024-2025
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Hur ofta tanker du pa klimatférandringarna?

Klass 9, 2025

Klass

34,6%
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@ ganska ofta
@ mycket ofta



Hur brukar du kanna dig nar du laser eller hOor om
klimatforandringarna?

60 B Inga sarskilda
kanslor/bryr mig oftast
inte

B Ledsen/sorgsen/orolig/
uppgiven/skamsen/arg

40 ~ Vill sjalv bidra till att
I6sa problemen

B Det kdnns meningsfullt
att forsdka l6sa
problemen

Andel (%)

B Jag kanner att jag inte

24 kan goéra nagot at det
I Jag litar pa att nagon
annan ska I6sa
problemen
0 |
Klass 9, Klass 8, Klass 9,
2023-2024 2024-2025 2024-2025

Betydande skillnad i attityder mellan olika klasser



Hur ofta kanner du dig orolig klimatforandringarna?

Klass 9

Klass 8

@ aldrig
@ sillan
@ ibland
@ ganska ofta
@ mycket ofta




Vad vill du gora i framtiden for att bidra till att I6sa eller minska
miljoproblem som till exempel klimatférandringarna?

B Ge bort eller sélja sadant jag inte anvander mer [} Atervinna s& mycket jag kan
" Spara pa energi och vatten [l Laga klader och prylar nar de gar sonder
[ Valja mat som har liten paverkan pa miljon och klimatet
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Vad vill du gora i framtiden for att bidra till att [0sa eller minska
miljoproblem som till exempel klimatforandringarna?

B Rosta pa politiker som prioriterar miljo och klimat
B Paverka miljon och klimatet positivt genom mitt yrke
~ Boienliten bostad eller i en bostad med liten boyta per person [ Avsta fran att aga bil
I Engagera mig tillsammans med andra for att paverka
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e 30
e
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Slutsatser

Betydande skillnader mellan klasserna nar det galler synen pa
klimatférandringarna och viljan att géra nagot at det.

Ovilja att sjalv gora uppoffringar.

Svagt intresse for kollektiva losningar



Kallor

Johnstone, C., & Macy, J. (2019). Aktivt hopp: Att méta var tids utmaningar utan att bli galen.

Hornsey et al. (2016). Meta-analyses of the determinants and outcomes of belief in climate change. Nature climate change, 6(6),
622-626.

Kahan, D. M., Peters, E., Wittlin, M., Slovic, P., Ouellette, L. L., Braman, D., & Mandel, G. (2012). The polarizing impact of science
literacy and numeracy on perceived climate change risks. Nature climate change, 2(10), 732-735.

Kleres, J., & Wettergren, A. (2017). Fear, hope, anger, and guilt in climate activism. Social Movement Studies, 16(5), 507-519.

Lunde, T. (2023). Undervisning kan rusta elever for att hantera sin klimatoro. ATENA Didaktik.

Moser, D., Steiglechner, P., & Schlueter, A. (2022). Facing global environmental change: The role of culturally embedded cognitive

biases. Environmental Development, 44, 100735.

Naturvardsverket 2024. Allmanhetens kunskap och attityder kring klimatfragor.

Norgaard, K.M. (2011)._Living in denial: Climate change, emotions, and everyday life. Cambridge, MA: MIT Press.

Ojala, M. (2007). Hope and worry: Exploring young people’s values, emotions, and behavior regarding global environmental
problems. Orebro Studies in Psychology, 11. Doctoral dissertation, Orebro University.

Ojala, M. (2019). Kanslor, varden och utbildning for en hallbar framtid: Att framja en kritisk kdnslokompetens i klimatundervisning.
Acta Didactica Norge-tidsskrift for fagdidaktisk forsknings-og utviklingsarbeid i Norge, 13(2), 1-17.

Wolrath Séderberg, M. (2021). Tankestrukturer som hindrar omstallning — och hur vi kan dverkomma dem.



https://www.nature.com/articles/nclimate2943
https://www.nature.com/articles/nclimate1547
https://www.nature.com/articles/nclimate1547
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211464522000379#bib114
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211464522000379#bib114
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/sveriges-klimatarbete/allmanhetens-kunskap-och-attityder-till-klimatfragor/
https://direct.mit.edu/books/book/2899/Living-in-DenialClimate-Change-Emotions-and

